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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 78" 

(далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная 

школа № 78", разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, 

с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образования, 

и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа № 78" начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 28.05.2025.  

За основу учебного плана в 10-11 классах взят примерный учебный план 

среднего общего образования, вариант № 2 федеральной основной 

образовательной программы среднего общего образования для информационно-

технологического профиля, вариант № 3 федеральной основной образовательной 

программы среднего общего образования для гуманитарного профиля. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе (в субботу – электронное обучение с применением дистанционных 

технологий).  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 



учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся, на увеличение учебных часов, отводимых на изучение 

отдельных учебных предметов обязательной части.  

Профильные учебные предметы для информационно-технологического 

профиля: алгебра, геометрия, вероятность и статистика, информатика. 10и и 11и 

классы участвуют в Республиканском сетевом инновационном проекте «ИТ-вектор 

образования» (Приказ №256/0103 от 22.12.2021г.) 

Профильные предметы для гуманитарного профиля: литература и история.  

Профильные предметы для естественно-научного профиля: химия и биология.  

МБОУ «СОШ № 78» осуществляет образовательный процесс в соответствии 

с федеральной основной образовательной программой среднего общего 

образования. 

С целью расширения профиля, развития содержания базовых учебных 

предметов, удовлетворения познавательных интересов обучающихся в различных 

сферах человеческой деятельности в учебный план вводятся обязательные 

элективные учебные предметы по выбору ученика.  

Педагогическим коллективом разработаны, утверждены программы 

элективных учебных предметов, охватывающих различные предметные области.  

«Практикум по физике» -  расширение профильных учебных предметов 

профильных классах технической и естественно-научной направленности. 

«Практикум по русскому языку», «Практикум по математике» -  развивают 

содержание базовых предметов, способствует удовлетворению познавательных 

интересов учащихся. 

«История русской культуры», «Социология», «Экономика», «Право», 

«Финансовая грамотность» - расширение профильных учебных предметов  в 10Ю 

и 11Ю гуманитарных классах. 

«Теория познания», «Биофизика» - расширение профильных учебных  

предметов  в 10Е и 11Е естественно-научных классах. 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Средняя 

общеобразовательная школа № 78" языком обучения является Русский язык. 



Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса учебного плана оцениваются по полугодиям.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа № 78".  

В образовательном процессе может использоваться электронное обучение с 

применением дистанционных технологий, если образовательный процесс 

невозможно организовать по причине морозных дней, аварийной ситуации в 

школе, карантина в связи с высокой заболеваемостью обучающихся и др. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 

программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся с 1 апреля 

по 17 мая, проводимой в порядке, установленном локальным актом «Положением 

о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа № 78".  

Государственная итоговая аттестация – оценка качества усвоения среднего 

общего образования. 

Промежуточная и итоговая аттестация обучающихся производится в 

соответствии с нормативными документами Министерства   образования и 

науки РФ.   

Промежуточная итоговая аттестация на уровне среднего общего образования 

осуществляется за учебный год. Промежуточная аттестация проводится в форме 

устного экзамена по математике, русскому языку и одному предмету по профилю 

класса. По остальным предметам учебного плана промежуточной аттестацией 

является годовая отметка. 

В 11 классе промежуточная аттестация является допуском к государственной 

итоговой аттестации. Промежуточная аттестация по всем предметам проходит в 

виде проверочных работ, творческих работ, контрольных работ, тестов (включая 

онлайн форму), проектов, комбинированных проверок  согласно рабочей 



программе. Формой промежуточной аттестации метапредметных результатов 

обучающихся является защита индивидуального проекта. 

Не позднее,чем  за  2  недели  до  сведения  обучающихся  доводится  решен

ия  педагогического  совета  и  расписание  проведения  контрольных  работ и 

устных экзаменов.  Ознакомление  обучающихся  и  их  родителей (законных 

представителей)  с  расписанием  возлагается  на  классных  руководителей. 

Перевод обучающегося в следующий класс производится по решению 

педагогического совета образовательного учреждения. Обучающиеся, освоившие в 

полном объеме общеобразовательную программу, переводятся в следующий класс. 

В порядке исключения в следующий класс могут быть условно переведены 

обучающиеся, имеющие по итогам учебного года академическую задолженность 

по одному или нескольким учебным предметам, курсам, дисциплинам. 

Освоение общеобразовательной программы в 11 классе завершается 

обязательной государственной итоговой аттестацией выпускников. 

Государственная итоговая аттестация выпускников 11 класса осуществляется в 

соответствии с федеральным положением о государственной итоговой аттестации. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Информационно-технологический профиль 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10и 11и 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Английский язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный 

уровень) 

1 1 

Информатика (углубленный уровень) 4 4 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины  Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Практикум по физике 2 2 

Финансовая грамотность 1 1 

Практикум по русскому языку 1 1 

Индивидуальный проект  0 1 

Итого 4 5 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Гуманитарный профиль 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10ю 11ю 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература (углубленный уровень) 5 5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История (углубленный уровень) 4 4 

Обществознание  2 2 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Экономика 2 2 

Право 2 2 

История русской культуры  1 1 

Социология  1 1 

Индивидуальный проект 0 1 

Итого 6 7 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Естественно-научный профиль 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10е 11е 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия (углубленный уровень) 3 3 

Биология (углубленный уровень) 3 3 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Теория познания 1 1 

Биофизика 1 1 

Практикум по физике 1 1 

Практикум по русскому языку 1 1 

Практикум по математике 2 2 

Индивидуальный проект  0 1 

Итого 6 7 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 



 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 78" 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10и 11и 10ю 11ю 10е 11е 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 1 

Правила дорожного движения  0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 

Россия – мои горизонты 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 2,25 2,25 2,25 2,25 2,25 2,25 
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